Informacje szczegolowe dla rodzicow

Grupy i kadra kolonijna

e Podziat dzieci na kolonii na dwie grupy wiekowe (mtodsza i starsza)

e Kazda grupa wickowa ma swojego kierownika i wychowawcow. Bedzie z nami p.
pielegniarka 24 h/dobeg.

e Kolonisci w liczbie 152 zostang podzieleni na 10 grup, ze wzgledu na wiek i ptec.

e Telefony kontaktowe do wychowawcow i pielegniarki oraz informacje o grupie dziecka
zostang przekazane na zebraniu organizacyjnym, ktore odbedzie si¢:
w SP 350 — 27 maja 2025 o godz. 17.30 na korytarzu II pi¢tra w nowym budynku.
Od godz.18.00 do godz.19.00 przyjmowane beda dokumenty kolonijne i ostatnia rata
za kolonie.
Na zebranie nalezy przynie$¢ ( wydrukowane z zatgcznikdéw naszej oferty na stronie SKF
Columbus):
1) doktadnie wypeliong KARTE UCZESTNIKA KOLONII ( wpisa¢ szczepienia z

ksigzeczki zdrowia dziecka)

2) podpisang UMOWE ZGLOSZENIE
3) podpisang ZGODE NA WIZERUNEK ( z dokumentow SKF Columbus)
4) podpisang ZGODE DLA PIELEGNIARKI I ZGODE DLA WYCHOWAWCY
5) ostatnig rate za kolonie 1000 zt

Program kolonii

e Zgodnie z ofertg kolonijna.

e Konkurs czystos$ci w pokojach bedzie trwat przez calg kolonig, a dla zwycigzcow
przewidziane sg nagrody.

e PO PRZYJEZDZIE opiekun grupy zbierze: kosmetyczki z lekarstwami oraz
pieniadze, ktore zostang wptacone do banku kolonijnego, a zadana przez dziecko kwota
bedzie mu codziennie wyptacana. KOLONIJNY BANK obowigzkowy jest dla
mlodszych dzieci, aby pienigdze im nie gingty 1 zeby wystarczyto ich do konca kolonii.
Dla starszych dzieci jest zalecany.

e PRZED WYJAZDEM Z KOLONII wszystkie zebrane rzeczy zostang zwrocone,
rowniez pienigdze z konta w banku kolonijnym, jesli dziecko co$ zaoszczedzi.

¢ Na kolonii obowigzuje zakaz kupowania i spozywania napojow gazowanych i chipsow,
ale beda dyspensy w szczeg6lnych okolicznosciach.

e Przed snem w pokojach mtodszych dzieci wychowawcy czytaja dzieciom ksigzki
(prosimy spakowa¢ dziecku jego ulubiong ksigzke lub lekture i ulubiong przytulanke).

e W niedziele dla chetnych — udziat we mszy $w.

e  Chrzest kolonijny tylko dla tych, ktérzy jada z nami po raz pierwszy ( chrzest w naszym
wykonaniu jest mitym, smacznym i zabawnym wydarzeniem).

Zasady pakowania dziecka

e Walizke¢ pakujemy razem z dzieckiem, aby wiedziato, gdzie i co jest spakowane -
ograniczy¢ prosimy pojemno$¢ walizki (ze wzgledu na duza ilo$¢ dzieci), zalecana mata
walizka na kétkach. MAMY KOMPLET MIEJSC W AUTOKARACH I MOZE
BYC PROBLEM Z ZAPAKOWANIEM DUZYCH WALIZEK!

e Odpowiedni plecak na wycieczki, w ktorym zmiesci si¢ prowiant, telefon, portfel, napoj,
kurtka przeciwdeszczowa,$rodki ochrony osobistej ( w razie potrzeby)

o W walizce- wszystkie rzeczy, ktore kazdy kolonista wzig¢ powinien.




Rzeczy cenne
e Prosimy o odpowiedzialne podjecie decyzji, dotyczacej zabrania przez dzieci rzeczy
cennych (telefony, gry, zabawki itp.). Wychowawcy nie ponosza odpowiedzialno$ci
za zdarzenia losowe (zagubienie,zniszczenie).

Co kazdy kolonista wzia¢ powinien?

1. Dokumenty: legitymacja szkolna,

2. Panthenol, Fenistil 1 Off

3. Okulary przeciwsloneczne, krem ochronny, czapka z daszkiem

4. Reczniki (dodatkowy nad morze)

5. Szczoteczke do zgbow i pasta, ptyn do kapieli, mydto, szampon, grzebien
6. Chusteczki higieniczne

7. Stroj kapielowy, klapki

8. Pidzamg, kapcie.

9. Skarpety i bielizng osobista ( do codziennej zmiany)
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. Adidasy, sandaly, trampki, klapki

. Kurtke lub peleryne przeciwdeszczowa

. Maly plecak na wycieczki (nap6j, portfel, kurtka w razie potrzeby)

. Kilka bluzek z krotkim rekawem , 2-4 pary spodni krotkich 1 dtugich, 2 bluzy dresowe 1
ewentualnie inne ubrania w ilo$ci , ktora nie spowoduje zbytniego obcigzenia walizki
dziecka i1 bagaznika autokaru , a jednocze$nie nie zmusi Panstwa pociech do prania.

14. Leki, jesli dziecko musi przyjmowac je na state ( w przypadku choroby przewleklej),

zamknigte w podpisanej kosmetyczce.

15. Obowigzkowo Aviomarin lub inny §rodek dla Zle znoszacych jazdg autokarem (w ilo$ci
wystarczajacej na dtuzsze wycieczki i podréz). Jedng nalezy zazy¢ przed podroza.

16. Kieszonkowe, zgodnie z Panstwa uznaniem o nominaltach 5 zl, 10 zl, 20 zt w podpisanej
kopercie, zapakowane do bagazu gléwnego, ale drobne w portfelu, gdyz planujemy
dhuzszy postdj w McDonalds (jesli nie bedzie thumow).

17. Mozna zabra¢ takze ksiazke do czytania wieczorem oraz podpisane rakietki do tenisa
stotowego 1 piteczki, gume do skakania itp.

18. Mozna zabra¢ butelki wielokrotnego uzytku.

19. Obowigzkowo dobry humor i szeroki usmiech.
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Zbiorka
e W DNIU WYJAZDU : 28 lipca 2025 o godz. 9.00 na parkingu przy Amfiteatrze w
Parku Gorczewska.
Na autokarach znajdowac¢ si¢ beda numery grup kolonijnych, ktore beda przypisane do
danego autokaru. Przy autokarze beda czekali na kolonistow wychowawcy grup.

Powrot:
e 7 sierpnia 2025 ok. 13.00 na parking przy Amfiteatrze w Parku Gorczewska.
e Duzieci, ktorych nie odbieraja rodzice, muszg mie¢ pisemne i podpisane upowaznienie
od rodzica kolonisty.
e W drodze powrotnej dzieci beda informowac o doktadnym czasie naszego przyjazdu
do Warszawy.



Podroz:

e Ok. 3 h jazdy, pamigtamy o wcze$niejszym podaniu lekow dzieciom z choroba
lokomocyjna. Dzieci z chorobg lokomocyjng siadajg z przodu autokaru.

e W malym plecaku na podréz/wycieczki powinny znajdowac si¢: portfel z drobnymi
na drogg, cienka kurtka przeciwdeszczowa, prowiant suchy na drogg (bez stodyczy i
mokrych owocdw), woda lub napoj niegazowany.

e Obowigzuje zakaz spozywania napojow gazowanych w podrdzy i na kolonii, ale
bedzie dyspensa).

o Srodek transportu- autokar

e Podczas jazdy ogladamy filmy DVD.

e Wychowawca grupy w porozumieniu z kolonistami ustala sktad pokojow.

Adres oSrodka:

O.W. LESNY DWOR,

Mrozy Wielkie- Osrodek Pod Lasem,
19-300 Etk

Opieka medyczna:

e Stala pomoc pani pielegniarki (zakwaterowanej w osrodku) i dorazna u wychowawcy( na
wycieczkach), a w razie potrzeby, wizyta w przychodni lub wezwanie lekarza do O$rodka i
poinformowanie o tym rodzica.

e Wychowawcy zbieraja lekarstwa po przyjezdzie, ale dzieci przyjmuja je same pod kontrolg
wychowawcy lub p.pielggniarki, ktére dopilnuja, aby dziecko przyjeto leki na czas.
Prosimy przeszkoli¢ dziecko w zakresie samodzielnego przyjmowania lekow.

Zasady kontaktowania si¢ z dzie¢mi :

e Nie odwiedzamy dzieci.

e UWAGA! Podczas zaj¢¢ organizowanych na terenie osrodka, telefony dzieci pozostawiaja
w pokojach. Codziennie mtodszym dzieciom zbieramy telefony o godzinie 22.00 i
oddajemy je po $niadaniu. W pokoju pozostaje na noc jeden telefon do ewentualnego
pilnego kontaktu z wychowawca.

e Zalamanie zasad bezpieczenstwa i regulaminu zabieramy telefon dziecka ,,do
aresztu” na okreslony przez wychowawce czas, o czym informujemy rodzica. Dotyczy
wszystkich kolonistow.

e Dzwonimy do dzieci w czasie ciszy poobiedniej lub w czasie ustalonym z wychowawca.

e W razie probleméw lub ztego samopoczucia, dziecko dzwoni do wychowawcy (a nie do
rodzica!!!) nawet w $§rodku nocy, bo tylko wychowawca moze dziecku szybko pomoc!!!

e Whpisujemy dzieciom numery telefonu wychowawcy grupy i p.kierownik.

e Zglaszamy kierownikowi kolonii lub wychowawcy p6zniejszy dojazd dziecka do osrodka
lub wczesniejszy powrot dziecka z kolonii.

¢ Prosimy si¢ nie stresowac, gdy dziecko nie odbiera, gdyz zazwyczaj jest zaj¢te zabawa lub
nie ma zasiggu.

¢ Dziecko powinno zgtasza¢ swojemu opiekunowi wszelka swoja niedyspozycje, zte
samopoczucie i problemy, aby mozna bylo im natychmiast zaradzi¢.

e W sprawach dziecka dzwonimy najpierw do wychowawcy grupy, a po6zniej
ewentualnie do kierownictwa kolonii.




Staly kontakt z rodzicami i poczucie bezpieczenstwa

e Kolonie to odpoczynek od telefonu, komputera i gier elektronicznych.

e Rodzic otrzymuje codziennie SMS z informacja ,,Co porabia moje dziecko?” 1 zdj¢cia z
kazdego dnia. Z przestanych zdj¢¢ mozna stworzy¢ folder pamigtkowy z kolonii.

Faktury
e Faktury beda przestane przez organizatora na podany przez Panstwa adres e- mailowy. W

razie problemow z rachunkiem, prosimy kontaktowac¢ si¢ z organizatorem kolonii
p.Piotrem Suskim. Dane kontaktowe znajduja si¢ na stronie SKF Columbus. Prosimy
dokladnie okresli¢ tres¢, ktora ma by¢ na rachunku.

Z turystycznym pozdrowieniem

Ewa Michalak-Wietrzychowska 608 626 842
Aleksandra Nowak 608 682 549



